
16 octombrie 2019 

Clasa a XII-a C a Liceului Teoretic Ion Luca Vatra Dornei a sărbătorit Ziua Mondială a 

Alimentației prin consum de alimente sănătoase. A urmat conștientizarea riscurilor consumului 

de fructe și legume nespălate. De asemeni beneficiile consumului de mese sănătoase. Elevii și-au 

motivat alegerea alimentului sănătos preferat. 

 

 

 

 

1. Facem prezența. Toți prezenți! 



 

2. ”Eu nu mai am rabdare, doamna! Mananc fructul si nu mai fac poza.” (stiu ca am promis 

sa nu postez dar e prea frumos mesajul!) 

 



 

3. Toți pentru unul și unul pentru toți! 



 

4. Și informare nu doar hrănire.  


